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Sehr verehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

~Wann wird's mal wieder richtig Sommer?" fragte Rudi Carrell in einem Lied. Seit
ein paar Wochen ist es nicht mehr zu Ubersehen: Er ist da! Wikipedia meint dazu:
Der Sommer ist die warmste der vier Jahreszeiten, die bekanntlich entstehen, weil
die Rotation der Erde nicht in der Ebene der Umlaufbahn um die Sonne erfolgt,
sondern um 23,4° geneigt ist. Astronomisch beginnt der Sommer mit der
Sommersonnenwende, dem Zeitpunkt, an dem die Sonne senkrecht Uber dem
Wendekreis der eigenen Erdhalfte steht und die Tage am langsten sind, auf der
Nordhalbkugel sind das der 20., 21. oder 22. Juni. Danach werden die Tage wieder
kirzer und die Nachte langer bis zur herbstlichen Tagundnachtgleiche am 22. oder
23. September. In vielen Kulturen sind Brauche und Riten mit dem Sommerbeginn
verbunden, in Deutschland z.B. das Sonnwend- oder Johannisfeuer. Ansonsten gilt
der Sommer auch als die Jahreszeit der gesteigerten Lebensfreude. Die hbéheren
Temperaturen setzen Hormone frei und veranlassen mehr Aufenthalte und
Aktivitaten im Freien, z. B. in Biergarten, auf Balkonen oder Terrassen und an
Badeseen. ,Jahrhundertsommer" gibt es mehrmals pro Jahrhundert, gemeint sind
damit auBergewohnlich heiBe, sonnige und trockene Sommer (1947, 1983, 2003
und 2018). Einige Meinungen zum Sommer: "Eine Schwalbe macht noch keinen
Sommer." - Asop, Fabel 304 - "Ein Mittagsschlaf im Sommer tut gut, wenn einer
ohne Sorgen bei der Magd auf dem Stroh liegen kann. Das bereitet Vergnigen." -
Ménch von Salzburg, Das Kuhhorn - "Geh aus mein Herz, und suche Freud in dieser
lieben Sommerzeit...Paul Gerhardt, Sommergesang Einige Informationen fiir Sie:

Nichste AKV Fortbildungen 2019 nach dem Ende der Sommerpause: 18.09.
Sonderveranstaltung Thema: Mitarbeiterfiihrung/-motivation - Marco Freiherr
von Minchhausen - Minchen // 16.10. -, Impfungen" - Wer, wann, wogegen,
was und warum? - Frau PD Dr. Annelie Plentz - Uniklinik Regensburg-Institut flr
Mikrobiologie und Hygiene // 20.11. — ,,Clostridium difficile™ - Referent: NN
Beachten Sie bitte: Beginn der Fortbildungen: 19.15 Uhr st

Ort der Fortbildungen: Zeughaus der Forderer - WittstraBBe 1 - 84028 LA

ACHTUNG: Eventuell muss die Fortbildung mit Herrn von Miinchhausen, geplant am
18.09.2019 auf den 20.11.2019 verschoben werden. Bitte beachten Sie zeitnahe
die Ankiindigungen auf der AKV-HP

Sonstige Veranstaltungen 2019: 9.7. - 19:00 Uhr 68. Landshuter
Gastroenterologie Gesprach: Funktionsstérungen der Speiserohre (POEM) - Dr.
med. Martin Fuchs Gastroenterologie/Hepatologie MUC Bogenhausen -
Hammerbachsaal Klinikum LA // 4.10.-8:30 bis 18:00 h - 8. Niederbayerischer
Basiskurs Palliativmedizin - (Weitere Kurstermine: 05.10./18.10. und
19.10.2019 jeweils von 08.30 bis 18.00 Uhr) Veranstalter: Palliativ- und Hospiz-
Netz Niederbayern e. V. An der Rodelwiese 39 94036 Passau Tel: +49 851-71582
Fax: +49 851-71589 Email: vorstand@palliativhetz-ndb.de - Dr. Emil Brichta StraBe
3 94036 Passau // 8.10.2019, 19:30 Uhr Gastrofortbildung: "Impfen bei




Immun- Suppression” - Dr. med. Benjamin Schleenvoigt, Uniklinik Jena Inn.
Medizin IV -Café Bistro 2010 84028 Landshut Landgasse 135 // 15.11. und
16.11.2019, 14. Bayerische Schmerztage in Landshut - Veranstalter:
Schmerztagesklinik am Klinikum Landshut in Kooperation mit der ASTIB e.V. - Zeit
und Ort werden noch bekanntgegeben.

Bericht von der Mitgliederversammlung 2019: Der Prasident der Bayerischen
Landesarztekammer, Herr Dr. med. Gerald Quitterer hielt vor der MGV ein sehr
interessantes und beachtenswertes Referat mit dem Thema ,Warum Algorithmen
und KI den Arzt nicht ersetzen oder: Realitat und Wahrnehmung". Eine
Zusammenfassung des Vortrags kénnen Sie im Bayerischen Arzteblatt 5/2019 Seite
221 nachlesen. Die Versammlung (55 Mitglieder von 1323 waren anwesend) verlief
wie immer harmonisch, die Vorstandschaft wurde ebenso einstimmig entlastet wie
die angekundigten Satzungsanderungen und der Haushalt 2019/2020 beschlossen
wurden. Sie kénnen auf der HP des AKV Einzelheiten der MGV entnehmen.

Tagesklinik fiir Schmerzmedizin: Mitte Juni ging am KH Vilsbiburg unter der
Leitung von OA Viktor Dick die neue TK fir Schmerzmedizin in Betrieb. Das
interdisziplindre Schmerzzentrum bietet nun neben stationarer Schmerzbehandlung
auch eine tagesstationare Therapiemdglichkeit. Patienten werden dort von morgens
bis nachmittags nach gleichen aktiven Bestandteilen wie stationdare Patienten
behandelt. Die aktivierende, multimodale Schmerzbehandlung erfolgt in Gruppen
durch Physiotherapeuten, psychologischen Psychotherapeuten und Co-Therapeuten
unter Leitung von Arzten mit Zusatzbezeichnung Spezielle Schmerztherapie.
Wahrend der Behandlung verbleibt der Patient in seinem gewohnten Umfeld und
schlaft bei sich zuhause. Bei Fragen zur Einweisung stehen das Team der
Schmerztagesklinik und OA Dick unter der Tel. N 08741/604021 zur Verfligung.

Neues vom ABV NdB: Am 20.05. standen in einer Bezirksversammlung der 1. und
2. Vorsitzende zur Wahl. Neu gewahlt wurden Dr. med. Wolfgang Schaaf,
Anasthesist aus SR zum 1. Vorsitzenden und Johann Ertl, Allgemeinarzt in Salching
zum 2. Vorsitzenden gewahlt.

Neuer Gehaltstarifvertrag: fir MFAs und Vergitungserhdéhung flir Auszubildende
trat am 01.04.2019 in Kraft und gilt bis zum 31.12.2020. Auskunft unter
www.blaek.de -> MFA -> Tarifvertrage.

Meinungen: Niemand muss darauf verzichten, eine eigene Meinung zu haben, aber
manchmal ware es wertvoll, sie einfach einmal fir sich zu behalten und zwar immer
dann, wenn es um ein Thema geht, von dem man entweder wenig oder gar nichts
versteht oder von dem man nicht betroffen ist. Eine 6ffentliche Erérterung wirde
dann nicht von so vielen Meinungen ausgebremst und man wurde nur diejenigen
héren, die nicht nur aus persdnlichem Bedurfnis zu allem ihren Senf dazugeben.

Mark Twain meint: ,Sommer ist die Zeit, in der es zu heil3 ist, um das zu tun, wozu
es im Winter zu kalt war."

Ich winsche Ihnen allen noch einen nicht allzu heiBen ,Jahrhundert"-Sommer und
freue mich, Sie bei einer der nachsten Fortbildungen begriBen zu kénnen.

Ihr Vorsitzender Dr. Werner Resch



