
 

 
 

 

 
am 25. Februar 2026 um 16:30 Uhr 

 

ADHS im Erwachsenenalter 
 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
 
zunächst möchte ich Ihnen ein gutes und gesundes neues Jahr wünschen!  
Außerdem freue ich mich, Sie zu dem Vortrag „ADHS zwischen Chaos und Kontrolle:  
Moderne Diagnostik und individualisierte Therapie“ einladen zu dürfen. 
Nachdem die Erkrankung lange Zeit ignoriert und dann erstmals nur im Kindesalter  
anerkannt wurde, ist ADHS nun in Forschung, Therapie und sozialen Medien allseits  
präsent. Wir bieten in unserer Klinik eine spezifische psychopharmakologische  
Einstellung sowie eine verhaltenstherapeutisch orientierte ADHS Gruppentherapie an.  

Unsere weiteren Klinikschwerpunkte sind Depression, Burnout, Trauer und Bipolare  
Störung. 

Aktuell können wir Ihnen bei klinischer Relevanz auch eine schnelle Akut-Aufnahme  
innerhalb von 1 bis 2 Wochen in unserer Klinik ermöglichen. 

Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen! 

Prof. Dr. med. Andreas Menke  
Ärztlicher Direktor und Chefarzt                 
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Information und Anmeldung 
 
Veranstaltungsort: 
Medical Park Chiemseeblick – Fachklinik für Psychosomatik  
Rasthausstraße 25, 83233 Bernau am Chiemsee, Deutschland 
 
Begrenztes Platzangebot – bitte Anmeldung über E-Mail an: 
chefarzt.chiemseeblick@medicalpark.de 
 
Datum und Uhrzeit: 
Mittwoch, den 25. Februar 2026 von 16:30 – 17:30 Uhr 
 
Teilnahme: kostenfrei 
 
Fortbildungspunkte: sind bei der Bayerischen Landesärztekammer beantragt 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47766cc46c5372af:0xd419f349417d7284?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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